CITTA' DI STRESA

% (Provincia del Verbano-Cusio-Ossola)
gi\ < g Servizio Politiche Sociali

COMUNICATO STAMPA

CORSI E LABORATORI
ASSESSORATO ALLE POLITICHE SOCIALI
ottobre 2025/maggio 2026

L’Assessorato alle Politiche Sociali, valutato il positivo consenso
riscosso negli ultimi anni, ripropone le attivita in favore della terza
eta, finalizzate a favorire la socializzazione ed il benessere fisico e
psicologico.

Al via le iscrizioni per:

CORSO DI GINNASTICA DOLCE
Da martedi 21 ottobre 2025 al 30 maggio 2026
presso palestra scuole elementari

ogni martedi e giovedi dalle ore 17 alle ore 18

retta di iscrizione e frequenza per residenti € 80,00

retta di iscrizione e frequenza per non residenti € 120,00
docente Marina Gallo

LABORATORIO DI MANUALITA’' CREATIVA
Da lunedi 20 ottobre 2025 al 30 maggio 2026
presso Centro Anziani via P.ssa Margherita

ogni lunedi dalle ore 14 alle ore 17

retta di iscrizione e frequenza per residenti € 150,00
retta di iscrizione e frequenza per non residenti € 170,00
(minimo 5 iscritti)

docente Patrizia Pollato

Info ed iscrizioni:

prima lezione di prova gratuita

termine iscrizioni e pagamento 25 ottobre 2025
richiesto certificato medico per corso ginnastica dolce

Politiche Sociali - tel.0323-939261/262 - email:
politichesociali@comune.stresa.vb.it)

Biblioteca Civica A.Zapelloni - tel.0323-31917 -
email: bibliotecastresa@comune.stresa.vb.it)

28838 - Stresa, piazza Matteotti civ. 6
tel. 0323 -939252/939254
info@comune.stresa.vb.it * protocollo@cert.comunestresa.it




